
 

  

日時

会場       定員    受講料  

対象 

受講動機 

令和 4 年度クレオ大阪東 大阪市男女共同参画セミナー 女性の活躍促進事業 

～セミナー企画から始めるワタシならではの仕事と未来～ 

「コロナ」から 3 年目、様々な行事・催しが再開され、「新しい常態」の社会が本格

的に動きだしています。あなたも、動く気持ち・未来を拓く意欲が高まっているので

はないでしょうか？ そんなあなたのための塾！ 

主    催：大阪市立男女共同参画センター東部館 

指定管理者 ：大阪市男女共同参画推進事業体（東）（代表者            ） 

【開催にあたって】 
新型コロナウィルス感染拡大防止のため、参加者への手洗い、マスク着用やアルコール消毒液の設置、会場の換気、プログラム内容の変更な

どの対策と配慮を行い、開催いたします。 
また、体調の悪い方は参加をご遠慮ください。状況により延期、中止させていただく場合もございますので、ホームページなどでご確認くだ
さいますよう、ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

女 性 限 定 

締切 7/9 (土 ) 

受講 
無料  

QR コード↓ 

 



 

  

 

NO. 日程 時間 内容 講師 

1 
7 月 16 日 

（土） 

13：00 

～ 

16：00 

【プロローグ】予備知識＆ミニプレゼン 

経営と企画に関する基礎的な知識のおさらい＋自己紹

介のミニプレゼンで<ワタシならでは>の概略紹介 

リー・ヤマネ・清実 

パーソナル・アシスタント 
中小企業診断士 

2 
7 月 23 日 

（土） 

【コンセプトデザイン】 

＜ワタシならでは＞の究極アウトプット 

オープンコンサルを中心に、受講者各自<ワタシなら

では>を徹底追究、必要に応じて、数人をピックアッ

プし、企画概案のミニプレゼン実施 

3 
8 月 6 日 

（土） 

【ブラッシュアップ】 

企画書作成とプレゼンのポイント説明＋受講者からの

質疑応答を通じ、プレゼンまでの２週間に完成させる 

企画書の全体像を大枠で決める。 

4 
8 月 20 日 

（土） 

13：30 

～ 

16：30 

【エピローグ&ステップアップ】 
プレゼンテーション&今後のアプローチ宣言 

プレゼン後、今後のアプローチを宣言。 

リー・ヤマネ・清実 

【コメンテーター】 

時任 啓佑 
武庫川女子大学 実践学習センター 

鶴身 知子 

鶴身印刷株式会社 代表取締役 

5 
11 月 12 日 

（土） 
未定 

【アウトプット＆スタートアップ！プロ講師へ出展】 

思いをカタチにして、実践する（※希望者のみ） 

 

6 
12 月 3 日 

（土） 

13：00 
～ 

16：00 
振り返り＆交流会 

（ファシリテーター） 

大阪市男女いきいき財団職員 

住所 
〒   －   

 

名前 

ふりがな 

性別 女性 年代 

代 
 

電話番号 （    ）    － 
FAX 

番号 
（   ）  － 

受講動機 

及び これから 

活動したい業種 

※必ずご記入ください 

プロ講師になろう塾 approach2022 

◇お申込・お問合せ◇ 

クレオ大阪東（大阪市立男女共同参画センター東部館） 

〒536-0014 大阪市城東区鴫野西2-1-21 

ＴＥＬ：０６－６９６５－１２００  ＦＡＸ：０６－６９６５－１５００ 

休館日：月曜日、祝日の翌日（ただし祝休日の場合は開館）、年末年始（12/29～1/3） 

最寄駅：ＪＲ環状線・東西線・学研都市線「京橋」駅下車、 

   南口から南へ 600ｍ（徒歩約 7分） 

   Osaka Metro長堀鶴見緑地線「大阪ビジネスパーク」駅下車、 

   ④番出口から東へ 700ｍ（徒歩約 9分） 

   京阪「京橋」駅下車、中央口から南へ 850ｍ（徒歩約 11分） 

 

 
 

《個人情報の取扱いについて》取得した個人情報は、クレオ大阪の指定管理者が、クレオ大阪で実施する事業に使用し、「大阪市

個人情報保護条例」に基づき、適正に管理します。 

 

【申込方法】 

◎クレオ大阪東ホームページ https://www.creo-osaka.or.jp/east/index.html「主催講座・イベント」から 

◎FAX 上の申込書にご記入の上、お申込みください。◎電話またはクレオ大阪東窓口（休館日を除く 9：30～21：00） 

■締切後に、受講の可否を連絡いたします。※受講動機欄は必ずご記入ください。ご記入がないと受付できない場合があります。 

●セミナー申込書● FAX でのお申込みの方は必ず【返信用 FAX 番号】をご記入ください 

https://www.creo-osaka.or.jp/east/index.html

