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自
分
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ら
で
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の
知
り
方 

宇
宙
に
比
べ
る
べ
き
容
易
な
ら
ざ
る
大
Џ
な
も
の
ƕ
⌏
自
分
自
身
の
中
に
も
あ
る
の

ư
あ
る
⌐
そ
れ
ら
の
も
に
つ
い
Ư
私
た
ち
は
何
を
知

っ
Ư
い
る
ư
あ
ǖ
う
⌐
実
は
何

も
知

っ
Ư
は
い
な
い
の
ư
あ
る
⌐ 

― 

中
井
正

一
「 

美
学
入
門
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ⅲ 

役
割
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型 

ⅳ 

理
由
な
き
好
物 

ⅴ 

記
録
せ
ƣ
記
憶 

ⅵ 

先
人
の
教
え 

ⅶ 

自
分
に
見
せ
る 
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⒐
わ

れ

は

何

者

か

⒑ 

   
ゴ

ー

ギ

ャ

ン

↝
絵

↝
タ

イ

ト

ル
を

↷

く

引

用

し

ま

す

⒎

⒓
わ

れ

わ

れ

↞

↘

こ

ⅺ

↸

来

た

↝

ⅺ

⒍

わ

れ

わ

れ

↞

何

者

ⅺ

⒍

わ

れ

わ

れ

↞

↘

こ

へ
行

く

↝

ⅺ

⒔

⒎

⒓
わ

れ

わ

れ

｝

を

⒓
わ

れ

⒔

に

変

え

て

⒍

⒓
わ

れ

↞

↘

こ

ⅺ

↸

来

た

↝

ⅺ

⒍

わ

れ

↞

何

者

ⅺ

⒍

わ

れ

↞

↘

こ

へ
行

く

↝

ⅺ

⒔

⒎

自

分

↸

し

く

働

ⅼ

生

ⅼ

た

い

↗

↷

く

言

わ

れ

ま

す

ⅻ

⒍

そ

も

そ

も

何

ⅻ

⒓
自

分

↸

し

い

⒔

↝

ⅺ

⒍<

自

分

な

ら

で

は

>

な

の

か

。 

 

⒓
わ

れ

↞

↘

こ

へ
行

く

の

か

⒔

。

そ

の
た

↰

↚

↞

⒍

や

↞

↹

⒍

⒓
わ

れ

↞

何

者

か

⒔

を

問

う

↕

↮

な

け

れ

↟

い

け

な

い

。

先

の

１

．

↖

書

い

た

↷

う

↚

⒍

持

っ
↕

生

ま

れ

た

精

神

性

↗

資

質

を

土

台

↚

⒍

生

活

の
中

↖

身

↚

つ
け

↕

い

く

価

値

基

準

⒍

思

考

↗

行

動

の

ク

セ

。

⒓
自

分

文

化

⒔

を

言

っ
↕

も

い

い

し

⒍

あ

↺

い

↞

⒓
流

儀

⒔

⒍

↞

た

ま

た

⒓
習

慣

⒔

↖

も

い

い

か

も

し

れ

ま

せ

ん

。

流

儀

↚

も

習

慣

↚

も

そ

の

人

な

↹

の
考

え

や

認

識

が

⇿

ー

ス

↚

な

↹

ま

す

か

↸

。 

 

自

分

の
内

側

↚

備

え

た

も

の

↗

⒍

環

境

の
中

か

↸

身

↚

そ

な

え

た

⒓
自

分

文

化

⒔

や

流

儀

や

習

慣

。

言

葉

↖

表

す

↚

↞

難

し

く

⒍

自

分

↚

↗

っ
↕

↞

当

た

↹

前

す

ⅽ

↕

注

目

す

↸

し

な

い

。

う

っ
か

↹

す

↺

↗

⒍

人

の
文

化

↚

惑

わ

さ

れ

⒍

迷

い

⒍

悩

↮

⒍

葛

藤

し

⒍

埋

も

れ

⒍

気

が

つ
け

↟

⒍

こ

ん

な

↞

↉

ↇ

ゃ

な

か

っ
た

↗

悔

や

む

。

そ

れ

↖

↞

⒍

心

身

↚

堪

え

ま

す

。

仕

合

わ

せ

ↇ

ゃ

な

い

。 

 

や

↹

た

い

こ

↗

が

決

ま

っ
た

の

↖

診

断

士

の
資

格

を

捨

↕

た

↗

い
う

知

人

が

い

ま

す

。

そ

の
決

意

を

話

し

↕

も

↸

っ
た

時

⒍

し

↮

ↇ

↮

↗

⒓
本

当

↚

良

か

っ
た

↜

⒔

↗

応

え

た

も

の

↖

す

。

人

Ↄ

↗

な

が

↸

⒍

う

れ

し

く

な

っ
た

。

自

分

の
軸

を

さ

↏

↰

↕

生

涯

や

↹

続

け

た

い

↗

思

う

仕

事

が

出

来

た

の

↖

す

か

↸

。

紆

余

曲

折

↞

容

易

↚

想

像

↖

ⅼ

ま

す

が

⒍

生

涯

探

究

す

↺

テ

ー

マ
が

あ

↺

↗

い
う

の

↞

⒍

時

間

の
質

⒍

人

生

の
質

を

高

↰

↺

の

↖

↞

な

い

↖

し

ょ
う

か

。 

 

⒓
わ

れ

↞

何

者

か

⒔

。

自

分

以

外

の

人

や

世

界

が

自

分

を

映

す

鏡

↚

な

↺

の

↖

⒍

ま

↉

↞

自

分

を

問

う

目

線

を

も

つ
。

自

分

↚

↗

っ
↕

↞

簡

単

↚

↖

ⅼ

↺

こ

↗

が

人

↚

↞

そ

う

↖

も

な

さ

そ

う

↏

↗

わ

か

っ
た

↹

⒍

そ

の
逆

の

場

合

も

。

例

え

↟

⒍

初

対

面

↘

う

し

の

場

↖

も

自

分

か

↸

声

を

か

け

↕

雰

囲

気

を

和

む

↷

う

↚

↞

↖

ⅼ

↕

も

⒍

あ

た

↹

障

↹

の

な

い

話

題

↖

会

話

を

続

け

↺

↗

い
う

こ

↗

↞

↖

ⅼ

な

い

↗

か

。 

 

ア

∇

リ

カ

生

ま

れ

の
知

覚

心

理

学

者

⇞

ェ
ー

∆

⇠

・
Ｊ

・
ギ

⇼

ソ

ン

が

唱

え

た

認

知

理

論

⒓
ア

⇻

ォ

ー

ダ

ン

ス

⒔

。 

 

⌕
五

感

ƕ

あ

る

Ɣ

ら

世

界

ƕ

あ

る

Ʒ

で

Ƹ

Ƴ

い

。

感

覚

者

Ƹ

世

界

ƴ

接

触

す

る

一
つ

Ʒ

手

⌖ 

 
⒓
生

態

学

的

実

在

論

⒔

↗

説

明

さ

れ

↺

こ

の
考

え

を

大

つ
か

↮

↖

↗

↸

え

↕

解

釈

す

↺

↗

⒍

⒓
こ

の
世

界

↚

⒍

環

境

↚

⒍

自

分

な

↹

の
意

味

↔

け

を

す

↺

。

そ

れ

が

人

生

。

さ

ぁ

⒍

世

界

↚

接

触

し

た

ま

え

！

⒔

。 
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思

考

の

型 

   
人

か

ら

「
↘

ん

↙

頭

を

し

て

い

る

ん

↖

す

か

」

と

言

わ

れ

た

こ

と

は

あ

↹

ま

せ

ん

か

。

ノ

ー

ト

は

無

地

か

方

眼

線

を

選

ん

↖

い

ま

せ

ん

か

。

そ

う

い

う

人

は

面

型

の

思

考

。 

 

と

に

か

く

人

間

は

⒍

個

々

人

相

当

に

違

う

。

仕

事

を

通

ↇ

て

⒍

た

く

さ

ん

の

人

と

会

い

⒍

話

し

て

の
実

感

。

↘

う

違

う

か

↙

ん

て

と

て

も

説

明

↖

き

↙

い

ほ

↘

の
複

雑

さ

。

１

．

↖

書

い

た

よ

う

に

⒍

違

い

が

わ

か

っ
た

つ
も

↹

↖

も

ほ

ん

の

四

％

ⅿ

ら

い

。

そ

の
中

↖

思

考

の

稼

動

の
違

い

に

は

少

し

パ

タ

ー

ン

が

あ

あ

っ
て

⒍

大

き

く

３

つ

の

型

に

分

け

ら

れ

る

の

↖

は

↙

い

か

と

。 

 

①

面

型 

②

線

型 

③

点

型 

 

面

型

は

⒍

あ

る

考

え

に

つ

い

て

⒍

↡

と

纏

ま

↹

↖

頭

の
中

に

浮

か

ぶ

タ

イ

プ

↖

す

。

着

想

が

映

像

の

よ

う

に

パ

ッ
と

浮

か

び

⒍

結

果

や

結

論

が

平

面

的

に

も

立

体

的

に

も

⒍

は

た

ま

た

宇

宙

的

に

も

広

が

っ
て

い

る

よ

う

↙

感

覚

を

本

人

が

も

つ
。

そ

れ

を

ア

ウ

ト

プ

ッ
ト

し

よ

う

と

す

る

と

⒍

↘

う

し

て

も

図

や

絵

を

使

い

た

く

↙

る

。

紙

に

書

き

出

す

と

す

れ

ば

⒍

横

線

が

ジ

ャ

マ
⒍

し

っ
く

↹

こ

↙

い

。

自

然

に

無

地

か

方

眼

を

選

ぶ

と

い
う

人

。 

 

線

型

は

⒍

順

番

に

考

え

が

浮

か

び

⒍

段

階

的

に

考

え

が

つ
↙

が

っ
て

い

く

と

い
う

タ

イ

プ

↖

す

。

教

科

書

や

テ

キ

ス

ト

を

読

↯

場

合

は

前

か

ら

順

に

読

ん

↖

い

き

⒍

ノ

ー

ト

は

横

線

の

も

の
を

選

ぶ

。

決

↰

た

時

間

に

決

↰

た

こ

と

を

す

る

日

課

を

よ

く

こ

↙

し

⒍

そ

の
積

↮

重

↜

に

よ

っ
て

⒍

自

分

の
創

造

性

を

磨

い

て

い

く

。

線

型

の

人

か

ら

す

る

と

⒍

面

型

の

人

は

ち

ょ

っ
と

と

わ

け

が

わ

か

ら

↙

い

と

感

ↇ

る

か

も

し

れ

ま

せ

ん

。 

 

点

型

は

⒍

あ

る

種

⒍

天

才

的

と

い
う

か

浮

世

離

れ

し

て

い

る

と

い
う

か

⒍

思

い

つ
き

が

主

の
タ

イ

プ

。

前

後

の
関

係

や

ま

わ

↹

の
事

情

⒍

時

に

は

経

過

や

結

果

に

頭

が

ま

わ

ら

↉

⒍

回

っ
た

と

し

て

も

⒍

そ

れ

に

捉

わ

れ

↙

い

。

い

わ

ゆ

る

ア

イ

⇭

ア

マ

ン

に

↙

↹

得

る

一
方

⒍

先

の

こ

と

を

考

え

て

仕

事

を

す

る

こ

と

は

不

得

手

。

↏

か

ら

よ

い
参

謀

役

⒍

ア

シ

ス
タ

ン

ト

が

い

て

吉

⒍

と

い
う

人

。 

 

面

型

Ʒ

人

Ƹ

⌏

新

Ơ

い

仕

事

を

教

え

Ư

も

ǒ

う

場

合

⌏

自

Ў

Ʒ
仕

事

ƕ

Ʋ

Ʒ
ポ

Ǹ

Ƿ

ョ

ン

に

あ

ǔ

Ʒ

Ɣ

を

知

Ǔ

ƨ

い

⌐

ま

ƣ

Ƹ

全

体

像

を

教

え

Ư

ほ

Ơ

い

Ʊ

思

う

Ƹ

ƣ

⌐

線

型

Ʒ

人

Ƹ

自

Ў

Ʒ
や

ǔ

仕

事

Ʃ

け

ư

も

事

足

Ǔ

ǔ

⌐

全

体

Ɣ

ǒ

話

さ

Ǖ

ǔ

Ʊ

逆

に

ま

Ʋ

ǖ

っ
こ

Ơ

い

Ʊ

感

ơ

ǔ

Ɣ

も

Ơ

Ǖ

ま

Ƥ

ǜ

⌐

点

型

Ʒ

人

Ƹ

⌏

一
つ

Ʒ

こ

Ʊ

に

集

中

Ơ

Ư

⌏

⌕
好

Ɩ

に

や

っ
Ư

い

い

よ

⌖

Ʊ

言

わ

Ǖ

ǔ

環

境

ƕ

一
番

⌐

特

技

や

専

門

を

備

え

ǔ

こ

Ʊ

ƕ

大

Џ

⌐ 

 

思

考

Ʒ

型

に

注

目

Ơ

ƨ

最

初

Ƹ

⌏

診

断

士

Ʒ
受

験

勉

強

Ʒ
時

⌐

ǰ

ȫ

ー

プ

学

習

ư

メ

ン

バ

ー

Ʀ

Ǖ

Ƨ

Ǖ

Ʒ
勉

強

方

法

Ʒ
違

い

⌐

施

策

に

関

Ƣ

ǔ

八

○

○

字

Ʒ
模

範

解

答

を

行

頭

文

字

を

ま

ƣ

憶

え

Ư

⌏

行

ご

Ʊ

に

暗

記

Ơ

よ

う

Ʊ

Ƣ

ǔ

人

に

Ƹ

ビ

ッ
ǯ

Ȫ

⌐

テ

ー

マ
Ƹ

同

ơ

ư

も

学

習

Ʒ
ƨ

Ǌ

Ʒ
学

習

方

法

Ƹ

人

ご

Ʊ

に

違

う

⌐

Ʀ

う

了

解

Ơ

Ư

お

く

Ʊ

⌏

お

互

い

Ʒ
才

ƕ

生

Ɩ

Ư

Ɩ

ま

Ƣ

⌐

 



２．＜自分な↸で↞＞↝知↹方 

4 

役

割

の

型 

 
 

  
先

の

思

考

の

型

と

合

わ

せ

て

⒍

人

の
持

っ
て

生

ま

れ

た

資

質

や

存

在

感

↙

↘

⒍

天

分

と

い
う

よ

う

↙

も

の

の
発

揮

の
仕

方

や

役

回

↹

も

大

き

く

分

け

て

３

つ
タ

イ

プ

が

あ

る

よ

う

↏

と

認

識

。 

 

①

表

に

出

る

人 
 

 

②

裏

に

ま

わ

る

人 
 

 

③

表

と

裏

を

行

き

来

す

る

人 

 

①

は

⒍

世

の
中

の
表

に

出

て

自

分

が

脚

光

を

浴

び

る

人

。

そ

れ

を

志

向

す

る

人

。

②

は

⒍

①

の

人

た

ち

を

裏

↖

支

え

る

⒍

あ

る

い

は

自

分

の
生

活

を

生

き

て

⒍

そ

れ

自

体

↖

社

会

を

支

え

て

い

る

人

。

③

の

人

は

⒍

①

の

人

た

ち

に

表

が

す

べ

て

↖

↙

い

こ

と

を

知

ら

せ

⒍

②

の

人

た

ち

に

は

①

の
存

在

が

あ

っ
て

こ

そ

自

分

た

ち

の
存

在

が

際

立

つ

こ

と

を

伝

え

る

。

そ

う

い
う

役

回

↹

を

す

る

人

。 

 

表

に

出

る

人

⒍

裏

に

ま

わ

る

人

⒍

そ

し

て

⒍

そ

の

間

を

行

き

来

を

す

る

人

。

こ

の
③

の

人

た

ち

は

⒍

け

っ
し

て

は

多

く

は

↙

い

は

↉

↖

す

が

⒍

必

↉

↘

こ

か

に

い

る

。

世

の
中

の

バ

ラ

ン

ス
を

と

っ

て

い

る

。

そ

れ

は

人

間

社

会

の
普

遍

的

↙

も

の

か

も

し

れ

ま

せ

ん

。

こ

れ

ま

↖

に

数

名

⒍

そ

う

い
う

人

に

出

会

い

ま

し

た

。

こ

う

い
う

人

た

ち

が

い

て

⒍

が

ん

ば

っ
て

い

る

人

を

引

き

上

ↁ

ら

れ

て

い

く

ん

↏

と

感

ↇ

た

も

の

↖

す

。

あ

る

意

味

⒍

世

の

中

う

ま

く

出

来

て

い

る

。 

 

実

際

に

出

会

っ
た

③

の

人

に

は

⒍

大

企

業

の
管

理

職

⒍

公

務

員

⒍

第

一
線

の
経

営

者

↙

↘

が

い

て

⒍

言

う

こ

と

に

は

共

通

点

が

あ

る

。 

 

⌕
や

っ
ƺ

Ǔ

、

善

い

人

ư

が

ん

ƹ

っ

Ư

い

ǔ

人

Ƹ

応

援

し

た

く

な

ǔ

⌖ 

 

↘

こ

か

に

い

る

彼

ら

が

⒍

自

業

を

進

↰

る

人

の

前

に

も

必

↉

現

わ

れ

⒍

よ

き

理

解

者

に

↙

っ
て

く

れ

る

は

↉

。

自

業

を

↰

ↅ

す

あ

↙

た

自

身

が

⒍

③

の

人

に

あ

た

る

の

か

も

し

れ

ま

せ

ん

が

。

 

 

「
好

意

的

暗

躍

」

。

相

手

の
た

↰

に

↙

る

よ

う

↙

ら

⒍

少

々

の
時

間

と

労

力

⒍

時

に

お

᣿

も

使

い

⒍

本

人

に

プ

ラ

ス

に

↙

↹

そ

う

↙

情

報

を

提

供

す

る

⒍

よ

か

れ

と

思

う

人

に

そ

の
存

在

を

教

え

る

⒍

仕

事

の
機

会

を

と

↹

も

つ
。

そ

う

い
う

こ

と

が

自

然

に

↖

き

る

人

。

こ

れ

か

ら

の
時

代

⒍

そ

う

う

い

人

は

少

↙

く

↙

っ
て

い

く

の

か

と

心

配

に

↙

る

世

相

↖

す

が

⒍

否

⒍

↉

っ
と

こ

れ

か

ら

も

一
定

の
割

合

↖

現

れ

て

く

る

に

違

い
あ

↹

ま

せ

ん

。 

 

こ

の

こ

と

を

考

え

る

う

ち

に

⒍

わ

た

し

の
誇

↹

は

⒍

こ

の
③

の

人

た

ち

に

出

会

っ
た

こ

と

↏

と

あ

ら

た

↰

て

感

ↇ

ま

し

た

。

今

も

温

か

く

見

守

っ
て

も

ら

っ
て

い

る

し

⒍

ま

た

別

↙

誰

か

の
た

↰

に

⒍

少

↙

か

ら

↉

尽

力

し

て

い

る

。

い

つ
か

そ

の

一
人

に

⒍

「
い

つ
も

本

当

に

あ

↹

が

と

う

Ↄ

ↅ

い

ま

す

」

と

言

っ
た

ら

⒍

「
い
や

ー

⒍

あ

↙

た

は

あ

↙

た

↖

同

ↇ

よ

う

に

や

っ
て

い

る

か

ら

⒍

そ

れ

↖

い

い

ん

ↇ

ゃ

↙

い

↖

す

か

」

。 

 

こ

の
信

頼

に

⒍

こ

れ

か

ら

も

応

え

て

い

く

こ

と

が

残

↹

人

生

の

一
つ

の

ミ

ッ

シ

ョ

ン

。
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理

由

な

き

好

物 
 

 
 

 

   
好

物

い

っ
て

も

飲

食

物

↏

け

↖

↙

く

⒍

そ

の
他

の

モ

ノ

や

事

柄

も

含

↮

ま

す

。

趣

味

は

そ

の
典

型

↖

す

が

⒍

↙

↋

そ

の
事

が

好

き

↙

の

か

⒍

理

由

を

尋

↜

て

も

⒍

は

っ
き

↹

し

た

答

が

返

っ
て

こ

↙

い

の

が

常

↖

す

。

人

に

よ

っ
て

は

真

面

目

↙

顔

↖

「
前

世

は

Ⓝ
↙

に

↙

に

Ⓞ

↏

っ
た

か

ら･
･

･

」

と

い
う

人

も

い

ま

し

た

。

別

↙

人

は

⒍

「
本

当

に

好

き

↙

こ

と

っ
て

言

葉

↖

↙

か

↙

か

表

せ

↙

い

↖

し

ょ

⒍

好

き

↏

か

ら

好

き

」

。 

 

「
シ

ン
グ

ル

↖

将

来

寂

し

く

↙

い
？

」

。

何

も

思

っ
た

の

か

急

に

そ

う

聞

い

て

き

た

友

人

。

咄

嗟

に

返

し

た

言

葉

は

⒍

「
そ

う

感

ↇ

て

い

た

ら

⒍

今

こ

う

し

て

い
↙

い

と

思

う

よ

」

。

「
そ

⒍

そ

う

よ

↜

～

」

。

も

っ
と

以

前

の
会

社

員

時

代

⒍

先

輩

か

ら

「
君

は

結

婚

し

↙

い

の

か

」

と

聞

か

れ

て

⒍

こ

れ

ま

た

無

意

識

に

返

し

た

の

は

⒍

「
し

↙

い

と

も

す

る

と

も

あ

ま

↹

考

え

た

こ

と

あ

↹

ま

せ

ん

け

↘

⒍

妙

↙

人

と

結

婚

し

て

自

分

の
精

神

性

が

損

↙

わ

れ

る

の

は

嫌

↖

す

し

」

。

深

く

考

え

て

の

返

事

↖

は

↙

い

↏

け

に

⒍

こ

れ

は

本

心

。 

 

結

婚

し

て

家

庭

を

も

つ

こ

と

を

当

た

↹

前

を

考

え

る

人

が

い

れ

ば

⒍

そ

う

↖

↙

い

人

も

い

る

。

お

᣿

に

関

心

の
強

い

人

も

い

れ

ば

⒍

お

᣿

を

後

回

し

に

考

え

る

人

も

い

る

。

現

実

的

↙

糧

に

奔

走

す

る

人

も

い

れ

ば

⒍

精

神

的

↙

糧

を

探

求

す

る

人

も

い

る

。

何

に

意

味

を

感

ↇ

る

の

も

ま

た

⒍

人

に

よ

っ

て

相

当

に

違

い

ま

す

。 

 

画

家

の
猪

熊

弦

一
郎

さ

ん

が

「
カ

∇

ラ

の
前

の

モ

ノ

ロ
ー

グ 

埴

谷

雄

高

・
猪

熊

弦

一
郎

・
武

満

徹

」(

マ
リ

オ

・
Ａ)

 

の

中

で

、 

 

⌕
画

家

は

⌏

い

い

絵

Ǜ

描

く

ほ

Ʋ

だ

Ǌ

ƴ

Ƴ

っ

Ư

い

く

ǜ

ư

す

⌐

滅

ǜ

ư

い

く

ǜ

ư

す

⌐

い

い

絵

Ǜ

描

Ɣ

Ƴ

い

ほ

Ʋ

絵

ƕ

売

Ǖ

Ư

い

く

ǜ

ư

す

⌐

こ

Ǖ

は

不

思

議

Ƴ

現

象

ư

す

⌐

画

商

ư

ǋ

⌏

誰

ư

ǋ

わ

Ɣ

ǔ

絵

Ǜ

売

ǔ

Ʊ

こ

ǖ

ƕ

繁

盛

す

ǔ

ǜ

ư

す

⌖

。 

 

絵

を

描

く

↗

い
う

業

↞

同

じ

で

も

何

の
た

↰

↚

描

く

の

か

、

描

く

意

味

↞

↘

こ

↚

あ

る

の

か

。

そ

の
根

本

的

↙

考

え

、

価

値

観

↚

よ

っ
↕

、

画

家

の

活

動

様

式

も

違

う

。 

 

売

れ

る

絵

↚

意

味

を

感

じ

る

画

家

↞

、

そ

う

い

う

絵

↚

価

値

を

お

く

画

商

↗

タ

ッ
グ

を

組

↯

で

し

ょ
う

。

精

神

↗

行

動

の

一
致

で

す

。

自

分

の

メ

ッ
セ

ー

ジ

↗

し

↕

絵

を

描

こ

う

↗

す

る

人

ⅻ

、

仮

↚

、

現

実

の
生

活

↚

お

さ

れ

↕

、

売

れ

る

絵

を

描

ⅼ

始

↰

た

↗

し

た

↸

、

い
↉

れ

自

分

の
中

で

葛

藤

ⅻ

大

ⅼ

く

↙

↹

、

場

合

↚

よ

っ
↕

↞

精

神

の
破

綻

を

ⅼ

た

し

ま

す

。 

 

当

た

↹

前

す

ⅽ

↕

自

覚

で

ⅼ

↕

い
↙

い
自

身

の

根

本

的

↙

精

神

、

人

間

観

、

人

生

観

、

社

会

観

、

仕

事

観

↙

↘

等

。

独

立

し

た

こ

↗

で

、

そ

れ

ま

で

出

会

わ

↙

か

っ
た

人

を

出

会

い

、

自

分

を

映

す

結

果

↚

↙

っ
た

わ

け

で

す

ⅻ

、

も

っ
↗

早

く

か

↸

意

識

し

↕

い

れ

↟

、

時

間

的

、

精

神

的

、

労

力

的

消

耗

↞

少

↙

く

↕

済

⇂

↏

を

思

う

現

在

で

す 

。

で

も

こ

れ

も

ま

た

、

わ

た

し

の<

自

分

な

ら

で

は>

の
道

程

な

の
だ

と

納

得

し

て

い

ま

す

が

。
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記

録

せ
↉

記

憶 

 
 

 
 

  
⒓
自

分

文

化

⒔

⒍

人

間

観

⒍

社

会

観

な

↘

を

自

分

に

尋

↜

↺

と

⒍

ⅹ

の
↉

と

過

去

を

訪

↜

↺

こ

と

に

な

↹

ま

す

。

特

に

過

去

の
象

徴

的

な

場

面

。

↞

↺

ⅺ

昔

の

こ

と

な

の

に

⒍

今

も

鮮

明

に

憶

え

て

い

↺

光

景

⒍

人

に

言

わ

↻

た

こ

と

⒍

な

↘

等

。

記

録

↞

し

て

い
な

い

の

に

記

憶

し

て

い

↺

こ

と

。

そ

こ

に

⒓
自

分

文

化

⒔

の
芽

が

あ

↹

ま

す

。

子

供

の
頃

ⅺ

↸

社

会

に

出

て

ⅺ

↸

の

い

く

つ
ⅺ

の

場

面

。

そ

↻

↸

を

今

に

つ
な

ⅽ

合

わ

せ

↺

と

⒍

⒓
わ

↻

↞

何

者

ⅺ

⒔

の

一
端

が

見

え

て

ⅼ

ま

す

。 

 

例

え

↟

こ

う

↖

す

。

小

学

二
年

生

の
夏

休

み

。

太

陽

が

一
番

高

い

昼

下

が

↹

⒍

裏

庭

の
縁

台

に

の

そ

べ

↹

⒍

ひ

と

↹

空

を

見

↺

自

分

。

雲

↞

あ

っ
た

ⅺ

な

ⅺ

っ
た

ⅺ

。

た

だ

ボ

ー

と

何

を

考

え

て

眺

め

て

い

た

の
や

↸

。

し

↟

↸

く

し

て

今

後

↞

地

を

見

↺

。

蟻

が

列

を

な

し

て

キ

ャ

ラ

メ

ル

の

ⅺ

け

↸

を

運

⇂

↖

い

↺

。

そ

の
行

く

先

を

目

↖

追

っ
て

い

↺

。

小

さ

な

蟻

た

←

が

今

こ

こ

に

こ

う

し

て

コ

ツ

コ

ツ

と

生

ⅼ

↺

営

み･
･

･

。 

 

今

に

至

↺

原

点

が

そ

こ

に

あ

↺

と

⒍

自

分

に

目

が

開

い

た

の

↞

そ

↻

ほ

↘

前

↖

↞

あ

↹

ま

せ

⇂

。

そ

の
他

に

も

い

く

つ
ⅺ

の

記

憶

が

現

在

を

物

語

っ

↺

。

そ

う

思

え

↺

と

い
う

こ

と

↞

⒍<

自

分

な

ら

で

は>

の
道

⇁

外

し

↕

↞

い
↙

い

↗

い
う

こ

↗

⒎

外

し

↕

い

↕

も

⒍

そ

↻

も

あ

↹

↙

ん

↗

思

え

↺

人

↞

そ

↻

↖

よ

し

⒎

そ

う

↖

↙

い

人

↞

自

業

の
道

⇁

真

剣

↚

考

え

た

方

が

い

い

⒍

自

分

⇁

守

↺

た

↰

↚

⒎ 

先

人

の

教

え 

   

日

常

の
中

↚

哲

学

が

あ

↺

⒎

そ

う

気

↔

い

た

瞬

間

が

あ

↹

↭

し

た

⒎

ʚ

十

年

前

の

こ

↗

↖

す

⒎

一

緒

↚

仕

ʙ

し

↕

い

↺

の

↚

自

分

↏

け

楽

し

よ

う

↗

す

↺

相

手

⒎

自

分

さ

え

よ

け

↻

↟

い

い

の

か

↗

憤

慨

す

↺

気

持

←

の

一
方

↖

⒍

感

情

的

↚

↙

っ
↕

↞

意

味

が

↙

い

⒍

精

神

衛

生

上

よ

く

↙

い

↗

思

う

⒎

理

性

的

↚

↗

↸

え

↕

一
↓

の

人

間

学

習

す

↺

⒎

考

え

↕

↮

↻

↟

⒍

社

会

生

活

↞

そ

う

い
う

場

面

の
連

続

⒍

哲

学

の
時

間

↞

日

常

の
中

↚

あ

↺

も

の
↙

ん

↏

⒍

↗

⒎ 

 

⒓
モ

ン

テ

ー

ニ

ュ
初

代

エ

ッ
セ

イ

ス

ト

の

問

い

か

け

⒔(

荒

木

昭

太

郎 

中

公

新

書

）

↞

⒍

モ

ン

テ

ー

ニ

ュ

↝
魂

が

茶

者

↚

↝

り

う

つ

っ
た

よ

う

↙

力

作

↖

⒍

モ

ン

テ

ー

ニ

ュ

↝
᣿

言

が

小

気

味

よ

く

⒍

味

わ

い

深

く

紹

介

さ

れ

↕

い

↭

す

。

読

↮

返

し

↕

⒍

次

↝

一
文

が

目

↚

飛

び

込

↮

↭

し

た

。 

 

⌕
ひ

と

Ǔ

ひ

と

Ǔ

Ʒ

人

間

Ƹ

、

も

Ơ

自

分

を

こ

ま

か

く

観

察

Ƣ

ǔ

能

力

を

持

っ

て

い

ǔ

Ƴ

ǒ

ƹ

、

自

分

自

身

ƴ

と

っ

て

ひ

ơ

ょ

う

ƴ

Ǒ

い

教

育

材

料

と

Ƴ

ǔ

⌖ 

 

自

分

観

察

。<

自

分

な

ら

で

は>

を

知

↺

一
番

↞

そ

↻

↖

↞

↙

い

↖

ↆ

ょ
う

ⅺ

⒎

自

分

へ
↝
関

心

↞

⒍

人

へ
↝
関

心

↚

つ
↙

ⅻ

↺

⒎

自

分

↚

対

ↆ

↕

見

過

Ↄ

ↆ

↕

い

た

ↂ

↗

を

見

↕

↗

↹

⒍

↙

↸

↟

人

↞

↘

う

ⅺ

↗

気

↚

↗

↰

↺

⒎

何

ⅺ

を

感

ↇ

⒍

考

え

↺

⒎

そ

↝
経

過

を

書

ⅼ

綴

↺

↗

⒍

⒓
人

間

↞

見

え

↺

↱

↝

⒍

動

く

↱

↝

↚

反

応

ↈ

↺

⒔

（
ア

ラ

ン

・

カ

ー

テ

ィ

ス

・
ケ

イ)

。 
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自

分

に

見

せ

る 
 

 
 

 
 

 

   
⌕
人

間

Ƹ

見

え

ǔ

ǋ

Ʒ

⌏

動

く

ǋ

Ʒ

ƴ

反

応

す

ǔ

⌖ 

 

日

本

↖

↱

イ

ン
タ

ー

ネ

ッ
ト

ⅻ

広

ⅻ

↹

始

↰

た

頃

⒍

Ｎ

Ｈ

Ｋ

↖

情

報

社

会

到

来

↝
特

集

番

組

ⅻ

放

映

さ

れ

⒍

そ

↝
中

↖

ア

ラ

ン

・
カ

ー

テ

ィ

ス

・
ケ

イ

ⅻ

言

っ
↕

い

た

こ

↗

↖

す

⒎

画

面

↚

↯

か

い

⒍

今

さ

↸

↙

ⅻ

↸

↚

気

↔

い

た

感

覚

↖

聴

い

た

↝

こ

↝

一
言

⒍

以

降

よ

く

引

用

し

↕

い

ま

す

⒎

⒎

彼

↞

パ

ー

ソ

ナ

ル

・
コ

ン
ピ

ュ
ー

タ

↝
概

念

を

世

↚

送

↹

出

し

た

科

学

者

⒎

科

学

者

↞

時

々

⒍

一
般

人

↝

目

を

開

か

せ

↕

く

れ

ま

す

⒎ 

 

今

↝
自

分

↝
状

況

↚

⒍

こ

ん

↙

↞

ず

じ

ゃ

↙

か

っ
た

…

⒍

こ

れ

↖

い

い

↝
↏

↼

う

か

…

↗

問

う

↕

い

↺

時

↞

⒍

わ

れ

↚

還

っ
↕

い

↺

時

⒎

過

去

↗

未

来

↝

⒓
間

⒔

↚

い

↺

時

⒎ 

 

⌕
前

Ʒ

時

間

ƕ

そ

Ʒ

ま

ま

流

Ǖ

Ư

い

ǔ

Ʒ

Ƹ

滞

っ

Ư

い

ǔ

Ʒ

ư

あ

ǔ

⌐

切

っ

Ư

捨

Ư

Ư

脱

落

し

Ư

新

し

く

生

ま

Ǖ

ǔ

Ɣ

ǒ

こ

そ

生

Ɩ

Ư

い

ǔ

Ʒ

あ

ǔ

⌐

⌕
間

⌖

Ʊ

い

う

Ʒ

Ƹ

⌏

こ

Ʒ

生

Ɩ

Ư

い

ǔ

こ

Ʊ

を

確

Ɣ

Ǌ

ǔ

時

間

Ʒ

区

切

Ǔ

⌏

切

断

⌏

響

Ɩ

Ƴ

Ʒ

ư

あ

ǔ

⌖ 

 

⒓
美

学

入

門

⒔

Ⓝ
中

井

正

一
Ⓞ

↝

こ

↝

一
節

↱

⒍

目

を

開

か

せ

↕

く

れ

ま

す

⒎

学

者

や

論

者

↝
役

割

↞

こ

う

い
う

こ

↗

↖

し

ょ
う

↜

⒎

暗

黙

↝
う

←

↚

人

々

ⅻ

そ

う

実

践

し

↕

い

↺

こ

↗

を

⒍

論

じ

↕

文

字

↚

す

↺

⒎

読

ん

↏

人

々

た

←

↞

後

押

し

さ

れ

た

よ

う

↙

気

持

←

↚

↙

↺

⒎

自

分

↖

考

え

↺

際

↝

手

ⅻ

か

↹

↚

↙

↺

よ

う

↙

本

⒎

本

↚

求

↰

↺

↱

↝

ⅻ

何

か

↗

い
う

↝

↱

⒍<

自

分

な

ら

で

は>

。 

 

あ

↙

た

ⅻ

今

⒍

⒓
間

⒔

↚

い

↺

↗

す

↻

ば

⒍

自

業

の
節

目

ⅺ

も

し

↻

ま

せ

⇂

。

そ

う

↖

↙

く

↕

も

⒍

ま

た

一
つ
未

来

⇁

拓

く

転

換

点

↖

す

。

さ

ぁ

⒍<

自

分

な

ら

で

は>

↝

未

来

を

創

↹

ま

し

ょ

う

⒎

⒓
間

⒔

に

い

↺

↗

い
う

こ

↗

↞

⒍

頭

↝
中

↖

↞

過

去

を

ふ

↹

返

↹

⒍

過

去

を

ふ

↹

返

↻

↟

⒍

未

来

を

展

望

し

↕

い

↺

⒎

人

間

↝

思

考

↞

そ

う

↖

き

↕

い

ま

す

⒎ 

 

⌕
話

す

こ

Ʊ

⌏

書

く

こ

Ʊ

Ƹ

魂

Ʒ

労

働

⌏

特

ƴ

書

く

こ

Ʊ

ƕ

大

事

⌖

⍅
若

松

英

輔

⍆

⌐ 

 

縦

書

き

↝

ノ

ー

ト

を

一
つ
用

意

し

ま

し

ょ
う

⒎

そ

こ

へ
手

書

き

↖

⒍

⒓
記

録

せ

↉

記

録

⒔

し

↕

い

↺

こ

↗

を

書

き

出

し

ま

し

ょ
う

⒎

自

分

に

↗

っ
↕

象

徴

的

↗

思

え

↺

過

去

↝
出

来

事

↱

書

き

⒍

そ

↝

経

験

ⅻ

↱

↎

↸

し

↎

↱

↝

↞

何

↏

っ
↎

ⅺ

書

き

ま

し

ょ
う

⒎

場

合

に

↷

っ
↕

↞

過

去

↝

手

帳

を

取

↹

出

し

⒍

時

期

を

確

認

し

↎

く

↙

↺

⒎

時

系

列

↖

ま

↗

↰

↎

く

↙

↺

⒎

↘

う

↍

そ

う

し

↕

く

↏

さ

い

⒎

言

わ

↻

↙

く

↕

↱

⒍

そ

う

す

↺

↞

↉

⒎ 

 

⒓
若

気

↝

い

↎

↹

⒔

満

載

↝
昔

↝

ノ

ー

ト

に

↱

手

を

伸

↟

す

こ

↗

に

↙

↺

ⅺ

↱

し

↻

ま

せ

⇂

⒎

↷

う

や

く

開

く

気

に

↙

↺

↝

↖

す

⒎

ⅹ

そ

↺

ⅹ

そ

↺

⒍

読

↮

進

↰

↺

う

←

に

⒍

あ

ぁ

⒍

根

本

↞

ⅺ

わ

っ
↕

い
↙

い

⇂

↏

↙

ぁ

…

⒎

過

去

ⅺ

↸

現

在

を

書

き

出

し

⒍

ⅺ

つ
↕

書

い

↎

↱

↝
を

目

↝
あ

↎

↹

に

す

↺

⒎

そ

こ

に

浮

ⅺ

ぶ

自

分

⒎

す

↺

↗

自

然

に

思

考

ⅻ

向

ⅺ

う

↝

↞

未

来

⒎

し

↏

い

に

未

来

に

リ

ア

リ

テ

ィ

ー

ⅻ

わ

い

↕

く

↺

⒎

そ

↻

を

書

き

出

し

⒍

自

分

に

見

せ

↕

⒍

反

応

さ

せ

↺

⒎

人

を

動

ⅺ

す

前

に

⒍

自

分

を

動

ⅺ

す

こ

↗

↖

す

⒎

 


